
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Liebe Kinder, Liebe Eltern 

 

Ich hoffe du bist dieses Jahr auch mit dabei am traditionellen Jugitag organisiert vom TSV Nie-

derhelfenschwil. Wir brauchen dich, damit wir mit möglichst vielen Jugendriegler/-innen in Zu-

ckenriet starten und einen tollen, erfolgreichen Tag erleben können. Am Morgen findet der Wahl-

mehrkampf statt, wo du dich mit gleichaltrigen Kindern von verschiedenen Vereinen in den ver-

schiedenen Disziplinen messen kannst. Die Pendelstafette am Nachmittag ist ein Gruppenwett-

kampf, wo wir als gesamte Jugi gegen andere Jugendriegen antreten. 

Voraussetzung für einen gelungenen Jugitag sind die Besuche der Jugistunden, wo die Diszipli-

nen trainiert werden. Dort können dir die Leiter/-innen wichtige Tipps und Tricks weitergeben. 

Sei doch auch dabei und fülle noch diese Woche online unter www.tsvjonschwil.ch den Anmelde-

talon aus oder bringe diesen Zettel ausgefüllt deiner Leiterin/ deinem Leiter vorbei. 

Achtung, der Anmeldeschluss ist bereits am 27. März 2026. 

 

☺ Viel Erfolg und Spass beim Training! ☺ 

 

 

Manuel Stadler, Jugichef 

 

 

 

 

 
Anmeldetalon für den Jugitag vom 20. Juni 2026 in Zuckenriet. 

 
Name: _________________________ Vorname: ___________________________ 
 
Geburtsdatum: __________________  Unterschrift der Eltern: _________________ 
 

Disziplinen: In jeder Kategorie mindestens eine, insgesamt 5 Disziplinen auswählen 

 Werfen:   Ballwurf    Kugelstossen (ab Jg. 2012) 

 Springen:  Weitsprung   Seilspringen 

 Polysport:  Korbeinwurf  Hindernislauf 

 Laufen:   Sprint    1000m   

 

Fahrer    Ja  Nein  Anzahl Plätze ohne Fahrer: ___________________ 

 
Abgeben bis spätestens Freitag, 27. März 2026 

oder online unter www.tsvjonschwil.ch anmelden! 

   

JUGITAG WEST  

VOM SAMSTAG,  

20. JUNI 2026 
IN ZUCKENRIET 


