
Jahresprogramm 2023 Männerriege Jonschwil J bliib fit - mach mit
MRJ - das isch dä Hit !!!

spezielle Hinweise  

1 So Neujahr 1 Mi 1 Mi 1 Sa 1 Mo 1 Do HV MRJ - 7. Januar 
2 Mo 1 2 Do 2 Do 2 So 2 Di 18 2 Fr
3 Di 3 Fr 3 Fr 3 Mo 14 3 Mi 3 Sa 5.1. Winter wandern
4 Mi 4 Sa 4 Sa 4 Di 4 Do 4 So 2.2. Winter wandern (vor Kultball)
5 Do 5 So 5 So 5 Mi 5 Fr 5 Mo 23 Winter- evtl. Schneeschuh-Wanderung

6 Fr 6 Mo 6 6 Mo 10 6 Do 6 Sa 6 Di
7 Sa 7 Di 6 7 Di 7 Fr 7 So 7 Mi 12.1. Kegel-MS -  2 Grp ab 21 Uhr
8 So 8 Mi 8 Mi 8 Sa Ostern 8 Mo 19 8 Do
9 Mo 2 9 Do 9 Do 9 So Ostern 9 Di  9 Fr 04.2.-12.2. Sportferien 

10 Di 10 Fr 10 Fr 10 Mo Ostern 10 Mi 10 Sa Sportfest Oberriet

11 Mi 11 Sa 11 Sa 11 Di 15 11 Do 11 So Sportfest Oberriet 16. März Volleyball mit MR Schw'b
12 Do 13 So 12 So 12 Mi 12 Fr 12 Mo 24

13 Fr 13 Mo 7 13 Mo 11 13 Do 13 Sa 13 Di Schnuppern für Neumitglieder  
14 Sa 14 Di 14 Di 14 Fr 14 So 14 Mi in jeder Turnstunde willkommen…
15 So 15 Mi 15 Mi 15 Sa 15 Mo 20 15 Do  "wer bringt mehr Kollegen/Nachbarn mit???"

16 Mo 3 16 Do 16 Do 16 So 16 Di  16 Fr
17 Di 17 Fr 17 Fr 17 Mo.  16 17 Mi 17 Sa 07.4.-23.4. Frühlingsferien 
18 Mi 18 Sa 18 Sa 18 Di  18 Do 18 So
19 Do 19 So 19 So 19 Mi 19 Fr 19 Mo 13.04. Frühlingswanderung
20 Fr 20 Mo 8 20 Mo 12 20 Do 20 Sa 20 Di 25

21 Sa 21 Di 21 Di 21 Fr 21 So 21 Mi 07.05. Maibummel 
22 So 22 Mi 22 Mi 22 Sa   22 Mo 21 22 Do
23 Mo 4 23 Do 23 Do 23 So   23 Di  23 Fr 23-25.06 Vereinsreise
24 Di 24 Fr 24 Fr 24 Mo  17 24 Mi 24 Sa
25 Mi 25 Sa 25 Sa 25 Di  25 Do 25 So ... jeden Donnerstag
26 Do 26 So 26 So 26 Mi 26 Fr 26 Mo 26 Aktivitäten in der Turnhalle !!!
27 Fr 27 Mo 9 27 Mo 13 27 Do 27 Sa 27 Di  Gruppe 1 von 19 - 20 Uhr
28 Sa 28 Di 28 Di 28 Fr 28 So 28 Mi  Gruppe 2 von 20 - 21.30 Uhr
29 So 29 Mi 29 Sa   29 Mo 29 Do zu gemeinsamen Aktivitäten gibt's 
30 Mo 5 30 Do 30 So   30 Di 22 30 Fr jeweils eine besondere Einladung
31 Mo 31 Fr 31 Mi Herzlich willkommen !!!
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Jahresprogramm 2023 Männerriege Jonschwil J bliib fit - mach mit
MRJ - das isch dä Hit !!!

spezielle Hinweise  

1 Sa 1 Di 1 Fr 1 So 1 Mi 1 Fr 8.7.-13.08. Sommerferien 
2 So 2 Mi 31 2 Sa 2 Mo 40 2 Do 2 Sa 13.07.-10.08. J Sommerprogramm    
3 Mo 27 3 Do 3 So 3 Di 3 Fr 3 So 13.07 - Pulverhütte (Markus)

4 Di  4 Fr 4 Mo 36 4 Mi 4 Sa 4 Mo 49 20.07
5 Mi 5 Sa 5 Di  5 Do 5 So 5 Di  27.07
6 Do 6 So 6 Mi 6 Fr 6 Mo 45 6 Mi 03.08
7 Fr 7 Mo 32 7 Do 7 Sa 7 Di  7 Do 10.08 - Tennisplausch (Guido)

8 Sa 8 Di  8 Fr 8 So 8 Mi 8 Fr
9 So 9 Mi 9 Sa 9 Mo 41 9 Do 9 Sa 26.08. Papiersammlung 

10 Mo 28 10 Do 10 So 10 Di  10 Fr 10 So
11 Di  11 Fr 11 Mo 37 11 Mi 11 Sa 11 Mo 50 2./3.09. Chilbi + Grillmetzgete
12 Mi 12 Sa 12 Di  12 Do 12 So 12 Di  

13 Do 13 So 13 Mi 13 Fr 13 Mo 46 13 Mi
14 Fr 14 Mo 33 14 Do 14 Sa 14 Di  14 Do Turnstunde
15 Sa 15 Di  15 Fr 15 So 15 Mi  15 Fr 30.09.-22.10. Herbstferien 
16 So 16 Mi 16 Sa 16 Mo 42 16 Do 16 Sa 5.10. Herbst wandern
17 Mo 29 17 Do 17 So 17 Di  17 Fr 17 So
18 Di  18 Fr 18 Mo 38 18 Mi 18 Sa 18 Mo 51

19 Mi 19 Sa 19 Di  19 Do 19 So 19 Di  evtl. Faustball mit MR Schw'bach 
20 Do 20 So 20 Mi 20 Fr 20 Mo 47 20 Mi
21 Fr 21 Mo 34 21 Do 21 Sa 21 Di  21 Do 07.12. gemeinsames Chlausturnen 
22 Sa 22 Di  22 Fr 22 So 22 Mi  22 Fr
23 So 23 Mi 23 Sa 23 Mo 43 23 Do 23 Sa 21.12. Jassen + Kegeln + Töggelen 
24 Mo 30 24 Do 24 So 24 Di  24 Fr 24 So
25 Di  25 Fr 25 Mo 39 25 Mi  25 Sa 25 Mo 24.12.-08.01. Winterferien
26 Mi 26 Sa 26 Di 26 Do Turnstunde 26 So 26 Di
27 Do 27 Sa 27 Mi 27 Fr 27 Mo 48 27 Mi 52

28 Fr 28 Mo 35 28 Do 28 Sa 28 Di 28 Do 06.01.2023 Hauptversammlung 
29 Sa 29 Di  29 Fr 29 So 29 Mi 48 48 29 Fr
30 So 30 Mi 30 Sa 30 Mo 44 30 Do 30 Sa
31 Mo 31 31 Do 31 Di 31 So   runder Geburtstag     eines MR Kollegen
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